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voor een  
groenere OK

Retour: Federatie Medisch Specialisten
Postbus 20057,  3502 LB Utrecht

Dit is een afvalbak, Nemo genaamd.  
Hij ziet er misschien niet zo bijzonder  
uit, maar schijn bedriegt. Zo kan hij een 
gaatje in een zak spoelvocht prikken dat  
tijdens een OK wordt opgevangen. Door  
dat gaatje zal de zak barsten als het spoel-
vocht in de zak wordt aangevuld met water. 
Het spoelvocht kan zo verdund worden 
afgevoerd; de zak wordt met het restafval 
weggegooid. 
Met Nemo luidt het Elisabeth-TweeSteden 
Ziekenhuis (ETZ) in Tilburg een nieuw
tijdperk in. Bob Scheiberlich, OK-assistent 
en projectleider duurzaamheid in het ETZ: 
‘Spoelvocht dat tijdens operaties wordt 
opgevangen, hoeft niet meer te worden 
verbrand. Het kan - zonder risico’s voor 
mens en milieu - verdund het riool in.  
Dat is in samenspraak met de omgevings-
dienst Midden- en West-Brabant en 
Waterschap De Dommel vastgesteld. Drie 
kostbare en energievretende zaken kunnen 
voortaan achterwege blijven: de aanschaf 
van speciale vaten om spoelvocht in af te 
voeren, de vrachtwagenrit naar het 
verwerkingsbedrijf en het verbranden  
van de vloeistof.’   
Sinds 2026 gebruikt het ETZ deze  
bijzondere afvalbak: spoelvocht verdunnen 
en afvoeren kunnen medewerkers voortaan 
aan Nemo overlaten. Minder uitstoot en een 
groenere OK zijn met Nemo zo gepiept,  
of beter: geprikt. 


