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Zorgevaluatie omvat klinisch evaluatieonderzoek naar de effectiviteit en kosteneffectiviteit van bestaande zorg. 
Om zorgevaluatie een vanzelfsprekend onderdeel te maken van de dagelijkse zorgpraktijk, zijn specifieke kennis, 
vaardigheden en een onderzoekende houding nodig.

Deze competentieset biedt medisch specialisten inzicht in de competenties die nodig zijn om zorgevaluatie toe te 
passen in de dagelijkse praktijk. De rol die de medisch specialist daarbij vervult, is uitgewerkt in competenties en 
bijbehorende gedragskenmerken die beschrijven welke kennis, vaardigheden en professioneel gedrag daarvoor 
nodig zijn.

Roldefinitie
De arts draagt actief bij aan het verbeteren van de kwaliteit en doelmatigheid van zorg door zorgevaluatie 
te integreren in de dagelijkse praktijk, relevante kennisvragen te signaleren en uitkomsten, onderbouwd met 
beschikbare instrumenten en data, te vertalen naar klinisch handelen en verbetering van zorg.

Competenties

COMPETENTIESET
Zorgevaluatie

De arts

1. Onderkent de relevantie van zorgevaluatie en past dit toe in de eigen praktijk

2. Identificeert, formuleert en agendeert relevante kennisvragen om zorgevaluatie in gang te zetten

3. �Zet een zorgevaluatieonderzoek doelgericht op en benut onderzoeksresultaten voor verbetering  
van de zorgpraktijk

4. �Implementeert en de-implementeert zorg op basis van zorgevaluatie en kan hierin gebruik maken  
van spiegelinformatie

Zorgevaluatie helpt om in de dagelijkse 
praktijk beter te bepalen welke 
diagnostiek of behandeling passend is 
voor welke patiënt en wat de geleverde 
zorg daadwerkelijk toevoegt. 
Daarmee draagt zorgevaluatie bij aan 
passende, doelmatige en toegankelijk 
beschikbare zorg.
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De arts

1. Onderkent de relevantie van zorgevaluatie en past dit toe in de eigen praktijk

a.	 Legt uit wat zorgevaluatie is en verwoordt het belang hiervan voor de kwaliteit van de zorg.  
b.	� Verbindt zorgevaluatie expliciet aan professioneel handelen en neemt verantwoordelijkheid voor 

kwaliteitsverbetering in overeenstemming met de artseneed/-gelofte.
c.	� Past de kennis-kwaliteitscyclus systematisch toe bij het verbeteren of evalueren van zorg in de eigen 

werkomgeving.

2. Identificeert, formuleert en agendeert relevante kennisvragen om zorgevaluatie in gang te zetten

a.	� Signaleert lacunes, onzekerheden of variatie in zorg in richtlijnen en de dagelijkse beroepspraktijk en 
vertaalt deze naar concrete kennisvragen.

b.	 Gebruikt richtlijnen kritisch om kennisvragen, onzekerheden of praktijkvariatie te identificeren.
c.	� Agendeert en prioriteert kennisvragen actief binnen relevante gremia (bijv. vakgroep, regio of 

wetenschappelijke vereniging).

3. �Zet een zorgevaluatieonderzoek doelgericht op en benut onderzoeksresultaten voor verbetering  
van de zorgpraktijk.

a.	 Doorloopt en onderbouwt de stappen van een zorgevaluatieonderzoek voor een concrete praktijkvraag.
b.	� Benoemt en onderscheidt de verschillende rollen en verantwoordelijkheden binnen een 

zorgevaluatieonderzoek (zoals zorgprofessionals, onderzoekers, patiënten en beleidsmakers).
c.	� Kan de inclusiemonitor gebruiken om inclusie te volgen, te duiden en zo nodig bij te sturen  

binnen een zorgevaluatieonderzoek.  
d.	� Interpreteert onderzoeksresultaten en neemt onderbouwde beslissingen over consequenties voor 

richtlijnen en klinische besluitvorming.

4. �Implementeert en de-implementeert zorg op basis van zorgevaluatie en kan hierin gebruik maken  
van spiegelinformatie.

a.	� Maakt onderscheid tussen implementatie en de-implementatie en past dit onderscheid toe in 
praktijkvoorbeelden.

b.	� Analyseert bevorderende en belemmerende factoren voor implementatie en kan strategieën  
toepassen om deze te beïnvloeden.

c.	� Gebruikt de implementatieagenda van het eigen specialisme om implementatiekeuzes te prioriteren  
en te onderbouwen.

d.	� Kan uitleggen wat spiegelinformatie is en wat dit betekent voor implementatie.

Colofon: De competentieset Zorgevaluatie is een uitgave van de Federatie Medisch Specialisten  
en ontwikkeld in samenwerking met de commissie Zorgevaluatie. Beeld: Jan van Beijnhem.
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COMPETENTIESET
Zorgevaluatie

Uitwerking competenties


